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Incubo, la plateforme qui préne
la prise de risque comme ligne artistique

Du 3au18 septembre,
aBienne, le théatre
Biotop accueillera les
productionsde25artistes
de la scéne indépendante
delarégion. llsy présen-
teront leurs projets, a
différents stades
d'aboutissement.

Focus sur ce plateau

ol les intuitions se trans-
forment en spectacle.

Annaik Schaub

Cet été, le théitre Biotop a fait
office de lieu d'incubation. In-
cubo y a accompagné des artis-
tes dans le processus de créa-
tion de leurs projets. Cette pla-
teforme de soutien et de pro-
motion des arts de la scéne
biennoise présentera au mois
de septembre sa quatrieme édi-
tion. Répartie sur neuf soirées,
la saison s’annonce courte et
intense.

Apparue dans le but d’offrir
un espace pour la scéne indé-
pendante de la région, «Incubo
a €té créée par des artistes,
pour des artistes», précise Clau-
dia Nuara, présidente de la pla-
teforme. Pensée comme un vé-
ritable laboratoire a ciel ouvert,
elle n'est régie que par une seu-
le régle, celle d'oser y prendre
des risques.

Les artistes sont pris en char-
ge la ol ils en sont dans leurs
projets, du tout premier essai a
la version aboutie. Un soutien
financier et un accompagne-
ment critique permettent de
développer concrétement
leurs propositions. Ces dernié-

res prennent des formes multi-
ples et font la richesse de la
programmation.

De l'idée au plateau

Cette année, le public pourra
assister a trois étapes. La pre-
miére, consacrée a la recher-
che, est encadrée par la plate-
forme KarteNoire2502. Elle
permet a une vingtaine d’artis-
tes de développer une idée du-
rant une semaine, puis de la
présenter sur scéne dans des
formats de 7 a 20 minutes cha-
cun. Du 16 au 18 septembre,
trois soirées thématiques se-

ront ainsi proposées: Brain
freeze, Das nichts et Under
pressure.

La seconde étape de création
est celle de I'incubation. Deux
équipes bénéficient d'un ac-
compagnement pour faire
avancer leur projet au stade su-
périeur. Les 10, 11 et 13 sep-
tembre auront donc lieu «En
PrOSE» et «En général, je ne
suis pas loin de moi». Dans la
premiére création, Rosine Ponti
explore les différentes images
du féminin a travers la danse.
La seconde est une piece de
théatre avec des marionnettes.

Proposée par Pascale Giidel et
Julien Mégroz, elle étudie les
masques sociaux.

Pour Pascale Giidel, récente
lauréate du Prix de la culture
2026 de la Ville de Bienne, ce
genre de format la met a
I'épreuve par rapport a ses au-
tres projets. «C'est trés rafrai-
chissant de pouvoir créer des
petites formes qui partent
d'une idée. J'ai plutt 1'habitu-
de d'étre dans un systeme de
production lourd prenant mini-
mum une année et demie.»

La troisieme et derniére éta-
pe est celle de la production. In-

Frédéric Palladino

cubée par Incubo en 2025,
«Outl» est une piéce réalisée
par le duo Frau Trapp. Basés en-
tre Bienne et Matarg, en Espa-
gne, Matteo Frau et Mina Trapp
ont été retenus pour bénéficier
d'un accompagnement dans la
réalisation compléte de leur
projet. «Incubo, c'était la possi-
bilité de développer notre piéce
avec beaucoup plus de profon-
deur. Nous avons pu avoir une
équipe qui a travaillé avec
nous», détaille Matteo Frau.

Le résultat: un spectacle hy-
bride, @ mi-chemin entre théa-
tre et cinéma. «On travaille

avec une partie théatrale, du
théitre d'objets et des acteurs
réels, Puis, il y a tout un volet
cinématographique, car ce que
I'on fait sur scéne est enregistré
en direct, puis projeté. Le pu-
blic a deux possibilités: il peut
regarder la projection des
images, ol de trés petits objets
deviennent géants sur 1'écran,
mais il peut aussi regarder di-
rectement comment nous fa-
briquons ces images», explique-
t-il. Le public pourra découvrir
la piece les 3, 5 et 6 septembre.

Quelques changements

Cette année, deux nouveau-
tés sont également au pro-
gramme. Un moment de mé-
diation sera organisé a la suite
des deux représentations d'in-
cubation. «A travers ce disposi-
tif, les programmateurs et les
professionnels présents pour-
ront mieux comprendre I'éta-
pe actuelle et les perspectives
pour la suite du projet. Le
grand public accédera aussi
aux coulisses d'une création en
devenir», détaille Luca Depie-
tri, directeur d'Incubo.

Deux performances prolon-
geront également les soirées
dans le cadre d'un programme
parallele: «Touchy Feely», por-
tée par Beth Dillon et Gregory
Stauffer, et «cCHAAAD» par Phi-
lippe Wicht.

Par cette édition, Incubo en-
courage une fois de plus les ar-
tistes a s’engager sur de nou-
veaux chemins de création,
leur offrant un filet pour avan-
cer sans retenue. Une logique
qui dépasse le cadre artistique,
selon Luca Depietri. «C'est en
prenant des risques que nous
pouvons continuer a avoir la
place que nous avons au-
jourd'hui comme ville contem-
poraine culturelle a la page.»
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